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DISPUTATIO  MEDICA 


XNAUGURALIS, 


D  E 

FRIGORIS  IN  CORPUS  HU 
MANUM  POTESTATE, 


PRIMA  corporea  vigoris  in  mundo 
caufa  et  origo  eft  calor,  cujus  quidem  vi 
praecipua  naturae  opera  geruntur.  Ex  hoc 
fonte  animalium  vita  alimentum  ducit,  cref« 
citque  indies.  Calore  ablato,  torpor  fuccederet 
ftuporque,  quin  et  ipfa  mors  fequeretur 
Cum  ad  animalium  vitam  et  vigorem  ne- 
ceffarius  fit  calor,  aptum  corporibus  fuis 
caloris  gradum  in  fe  generandi  facultate 

A  praedita 

i  j  1  \  •  - 

*  Vide  Profeiloris  noftri  Black  perorationem  elegantem 
ad  praelectiones  de  Calore, 
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praedita  funt,  quo  melius  maiores  ambientis 
aeris  vices  ferre  queant.  Sed,  quamvis  ani¬ 
malia  caloris  in  fe  creandi  poteftatem  habeant* 
ii  tamen  cireumfufi  aeris  calor  longe  folito 
inferius  cadat,  vel,  deficiente  corporum  vi¬ 
gore,  minuatur  in  iis  haec  poteftas,  tum 
fenfu  afficientur  frigoris,  quod  quidem,  fi 
vehementius  vel  diuturnius  fit,  funefta  inde 
quae  jam  dixi  orientur.  Attamen,  quomodo 
animalia  in  univerfum  frigore  afficiantur* 
mitto  in  praefentia  dicere  quid  nofmetipfi 
in  frigore  fentiamus  quaerere  jam  in  pro- 
pofito  eft,  quippe  de  quo,  cum  noftri  fcilicet 
plus  interfit,  certior  ad  nos  cognitio  perve¬ 
nerit. 

Corporis  humani  in  fana  valetudine  calor 
thermometri  a  Fahrenheito  inventi  gradur 
circiter  non  age  fimo  odavo  refpondet;  quem 
quidem  per  varias  aeris  mutationes  fuftinet. 
Corpori  longe  fuo  minor  femper  fere  appln 
catur  calor,  et  etiam  utilis  eft  ;  quoniam  fri¬ 
gidior  aer,  fi  corpori  applicetur,  caloris  in 
corpore  geniti  decremento  favet  neceflario* 

accumuletur  calor,  qui  nifi  frigidiori  aere, 

vel 


I 


POTESTATE.  7 

Tei  aliqua  alia  ratione,  diffipetur,  ipfi  vitae 
mox  officiet. 

Multum,  pro  re  habituque  corporis,  differt 
aeris,  qui  frigoris  fenfu  nos  afficit,  temperies. 
In  hoc  noftro  coelo  frigus,  me  certe  judice, 
fentimus,  fi  ultra  gradum  Fahrenheiti  fexa- 
gefimum  fecundum  aer  defcenderit.  Diverfa 
quoque  ratione,  pro  frigoris  vi,  ftatuque 
corporis,  afficiemur.  Frigus  erit  aftringeas* 
tonicum,  fedativum,  vel  flimulans. 

De  afringeMti  frigoris  vi : 

*  *  »  »  .  ■ 

«  '  -  >  ’  i  1  'j  '  ”  *  .  '  *  ,1 ;  ‘  j  'J'l.  ^  • 

Ut  omnia  calore  expanduntur  corpora,  fic, 
contra,  frigore  contrahuntur,  five  viva  fi  ve 
inanima  fint.  Frigore,  fi  corpori  humano 
applicetur,  vaforum  in  fuperficie  conftri£tio 
nafcitur;  quod  quidem  ex  pallore  et  rugore 
partium  patet,  ex  cute  etiam  anferina,  et 
fuppreiTa  perfpiratione  ;  quae  omnia  frigore 
oriuntur.  Frigus,  quo  fic  aftringitur  cor¬ 
poris  fuperficies,  vi  tantum  in  folidum  fim- 
plex  denfanti  agere  arbitror. 


Sed 
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Sed  haec  toti,  magna  ex  parte,  corpori  con~ 
ftridio  communicatur,  et  vim  frigoris  toni^ 
cam  edit :  Et  tum  quidem  frigus,  tanquarn 
fenfum,  ideoque  in  folidum  vivum,  operari 
exiftimo.  Frigus,  fi  a  denfanti  folummodo 
poteftate  fpedetur,  tardius  toti  fyftemati  vim 
aftringentem  impertiet  ;  at  vero  fenfum  in¬ 
credibili  celeritate  diffundi,  et  conftrictionem 
quoque  a  frigore  fnnili  velocitate  di  (tribui, 
invenimus.  Frigus  tonicum  effe  ex  vigore, 
quem  diuturno  balnei  et  aeris  frigidi  ufu 
derivamus,  fatis  luculenter  cqrp probatur. 
Quinetiam  frigus,  vel  brevi  temporis  fpatio 
admotum,  animum  exhilarat,  falubremque 
famem  creat  :  Praeclare  itaque  Celfus : 

*  Erediorque  mens  eft,  et  melius  concoqui- 
s  tur,  ubi  frigus  quidem  eft  *.5 

Frigus,  in  omni  quocunque  gradu,  fedati- 
vam  in  corpore  humano  vim  exercet,  quae 
quidem,  pro  frigoris  vehementia  et  d ora¬ 
tione,  diuturna  erit.  Quis  frigoris  gradus 
fedativa  vi  fyftema  afficere  incipiat,  haud 

fatis 


*  Celfus  lib.  i.  §  9« , 
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fatis  equidem  certo  fcio;  quippe  cum  pro  re, 
variaque  confuetudine,  diverfoque  flatu  cor¬ 
poris,  multiplex  fit.  Sedativam  primo  vim 
flupor,  et  debilitas,  hinc  torpor,  dein  fomnus, 
et,  fi  huic  indulgeas,  mors  ipfa  cito  fequitur. 
Senfus  in  extremis  primo  evanefcit,  in  qui¬ 
bus  a  frigore  gangraena  nonnunquam  oritur  ; 
necnon  in  nafo  et  auribus,  frigori  utpote 
maxime  obviis. 

Frigus,  ficut  caetera  fedativa,  partis  cui 
admovetur  mobilitatem  primo  minuit ;  et 
nervorum  commercio  fedativam  vim  extendit 
ad  fenforium  commune,  quo  affefto,  totius 
fyilematis  fenfus  tollitur.  Frigus  verumta- 
men,  ubi  toti  applicatur  corpori,  fedativam 
primo  poteftatem  in  extremis  exercet ;  unde 
illuftrifTimo  fane  Culleno  affentior,  qui,  fri¬ 
gore  extremps  nervos  affici  et  mobilitate  pri¬ 
vari,  fenforiumque  demum  ipfum  commune 
intercludi,  haud  dubio  autumat  *.  Sedativa 
frigoris  vis  fequenti  hiftoria  pulchre  illuflra- 
iur.  Celeberrimi  viatores  Bankius  et  Solan~ 

der, 

#  Cullen’s  Materia  Medica,  of  fedatives» 
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der,  quando  apud  Terram  dei  Fuego  in  an- 
guftiis  Le  Maire  didis  morabantur,  plantas 
quaefituri  cum  fociis  montem  afcenderunt, 
in  quo  frigus  violentum  erat  nivalefque  flatus 
frequentiffimi.  Hic,  cum  prope  iummum 
cacumen,  horam  ufque  ad  odavam  vefperti- 
riain  manere  res  poftularet,  totam  nodem 
exigere  coadi  funt.  Solander,  qui  montes, 
quibus  Suedi  a  Norvegis  dividuntur,  faepius 

i 

tranfiffet,  frigore  violentiori  torporem  et 
fomnolentiam  fere  infuperabilem  fatigatis 
praecipue  oriri  probe  compertum  habebat : 
Comites  itaque,  etfi  exercitatio  difficillima 
eflet,  fomnufque  laffitudinem  foiaturus  vide¬ 
retur,  ne  inertes  tamen  flarent  obteftatus  eft  ; 
Quicunque,  inquit,  recubuerit,  dormiet ;  et 
quicunque  dormierit,  amplius  non  expergif- 
cetur.  Revera  eo  rigoris  crevit  frigus,  ut 
quae  praefertirn  extimuerat  fecuta  fint :  Quod 
etenim  in  aliis  praecavere  voluerat,  primus 
ipfe  fenfit,  et,  ut  fedendi  libertatem  haberet, 
contendit ;  fruftra  deprecante  et  objurante 
Bankio,  in  humum  fe,  quamvis  nive  cooper¬ 
tam,  demifit,  et  vix  ne  in  fomnum  incideret 

ab 
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ab  amico  retentus  eft.  Niger  quoque  fa¬ 
mulus  Richmondus,  eadem  a  frigore  paffus, 
jam  torpefcere  incipiebat:  Bankius,  unum  ex 
comitantibus,  qui  ignem  commodo  loco  ex¬ 
citaret,  praemifit,  ipfe  cum  Solandro  et  Rich- 
mondo  manfit,  quos,  quatuor  aliis  adjuvan¬ 
tibus,  partim  precibus,  partim  vi,  per  fcabras 
quafque  paludes  et  cumulorum  obfiacula 
aegre  tradfos,  jam  omnino  deficientes  ut  lon¬ 
gius  duci  fe  finerent,  iterum  atque  iterum 
nequicquam  orat  :  Richmondo  tandem  nar¬ 
ratur,  eum  nifi  ulterius  progredi  conetur, 
gelu  brevi  moriturum ;  liceat,  ait,  federe,  et 
mori  :  Solander  vero  non  fic  vitam  abdicare 
voluit,  fed  ulterius  fe,  poftquam  fomnurn 
cepiffet,  quamvis  infomno  mortem  effe  paulo 
ante  minitatus  effet,  profedurum  dixit.  Dum 
Bankio  caeterifque  eos  portare  ultra  vires 
efiet,  fedendi  veniam  demum  obtinuerunt, 
dumifque  innixi,  exiguo  temporis  intervallo, 
in  profundum  inciderunt  fomnurn.  Brevi 
poft,  grato  fufcitati  ignis  allato  nuncio,  vix 
fummis  Bankii  conatibus  feliciter  tamen  de¬ 
mum  Solander  excitatus  eft :  Qui,  quamvis 

duodecimam 
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duodecimam  tantum  horae  partem  dormiiffet? 

membrorum  fere  ufum  omnino  perdiderat* 
adeoque  contradi  erant  mufculi,  ut  calcei  a 
pedibus  ceciderant.  Jam  fociorum  auxilio 
fretus  procedere  non  recufavit,  dum  nullam 
mifero,  heu  !  Richmondo  opem  ferre  po** 
tuerunt 

Frigus  quoque  corpori  viventi,  fanguifero- 
que  praefertim  fvhemati,  quibufdam  occa- 
iionibus,  fi  i  mulum  effe  manifeftum  eft.  Quod 
quidem,  ex  calore  et  rubore  totum  a  balneo 
frigido  corpus  pervadente  patet ;  manibus 
etiam  frigore  torpefcentibus,  frequens  reme¬ 
dium  eft  ut  nive  perfricentur.  Ex  vis  na^* 
turae  medicatricis,  poteftati  fedativae  et  a- 
ftringenti  obviam  ire  tentantis,  conatibus, 
ftimulantem  vim  oriri  arbitror  ;  et  hic  qui- 
dem  vis  ftimulans,  audo  fanguinis  impetu, 
conftridionern  a  vaforum  extremis  removet, 
priftinamque,  nervofo  fyftemati,  mobilitatem, 
fedativa  frigoris  vi  quodammodo  imminu¬ 
tam,  reddit.  Tonicam  frigoris  poteftatem 

cum 

♦  Banks’s  Voyages,  VoL  II.  p.*  46.  53. 
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cum  ftimulante  potefhte  non  jungi,  neque 
ex  hac  aliquantum  pendere,  vix  in  me  cadit 
animo  percipere  :  Dando,  etenim,  fibris  mo¬ 
ventibus  tono,  nihil  aliud  intelligendum  efle, 
quam,  concefla  fibrarum  fimplicium  tenfione, 
majorem  nervofae  poteftatis  influxum,  unde 
non  oriatur  contradio,  promovere,  cum  eru¬ 
dito  Culleno  opinor  Experientia  quoque 
docet,  balneo  frigido  utentibus,  ad  dandam, 
quam  optamus,  vim  tonicam,  frigus  toti  cor¬ 
pori  neceffario  fieri  ftimulum. 

Haec  omnia  diverfa,  varia,  pro  varia  re 

variaque  applicatione,  frigus  in  corpore  h-u- 

* 

mano  fequuntur  :  Quae  quidem,  primo  ut 
frigus  corpori  admotum  fpedant ;  dein  uti  in 
corpore  cui  frigus  admovetur,  videntur,  per¬ 
curram. 

Quod  frigoris  corpori  humano  applica¬ 
tionem  fpedat,  frigoris  admoti  gradum  pri¬ 
mo  perlcrutemur. 

Non  quemlibet,  infra  humani  corporis 
temperiem,  gradum  fedativa  frigoris  poteftas 

B  comitabitur, 

#  Cul!en’s  Materia  Medica,  of  Stimulants. 
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comitabimur*  Quolibet  gradu,  infra  faxage- 
fimum  fecundum,  frigoris  fenfum,  hujufce 
coeli  incolis,  oriri  poffe  exiftimo.  Quilibet 
etiam  hoc  inferior  gradus,  ii  corpori  huma¬ 
no  nudo  et  ineni  diutius  admoveatur,  feda- 
tivam  frigoris  vim,  mea  faltem  fententia, 
exhibebit-  Sed  hoc  tamen  longe  inferi¬ 
orem,  veftitus,  exercitationis,  igniique  auxilio 
facile  ferre  poffumus.  Martinus  modicam, 
in  hac  regione,  aeris  temperiem,  qua  neque 
friget  neque  calet,  circa  gradum  quadrageh- 
raurn  offcavum  ponit  ;  quem  quidem,  inter 
omnes  terupeftatps,  quali  medium  efie  dicit. 
Ad  gradum  quadn  gefnno  paulo  inferio¬ 
rem,  aera  fr  gefcere  fingit ;  ad  trigefimum 
vero  fecundum  thermometro  gelu  leve  de¬ 
figo  at  ur.  Magnum  nobis  ad  gradum  vi¬ 
ge  fi  mu  rn  quartum  frigus  videtur;  ad  deci¬ 
mum  fextimi  autem,  infra  quem  vix,  inter 

1  -  -  , 

nos,  unquam  thermometrum  cadit, maximum. 
Variam,  in  variis  regionibus,  effe  mediani 
hanc  aeris  temperiem  haud  difficile  intej- 
ligimus.  Mutabilis  res  ell,  diverfa,  pro  coelo, 
et  corporibus  quae,  ad  quam  cunque  temperiem 

apta3 
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apta,  ufu  fiunt.  Locos  frigidos  habitanti¬ 
bus,  aer,  inter  gradum  quadragefimu  n  et 
quinquagefimum,  jucundus  fatis  reperie- 
tur;  at,  a  fexagefimo  ufque  ad  quinquagefimo 
paulo  inferiorem,  apud  nos,  et  in  vicmis 
populis,  maxime  placet;  dum  io  calidis  re¬ 
gionibus,  paulo  infra  fupraque  feptuagefi- 
mum  vulgo  videtur,  et  etiam  optime  tolera- 

i 

tur  *.  Hoc  nobis  animo  per  fu  a  fu  n  habea¬ 
mus,  fedativam  frigoris  vim,  ex  gradu,  cui 
affuevimus,  magnopere  femper  pendere; 
hinc  facies,  brachia,  aiiaeque  maxime  obviae 
partes,  longe  vehementius,  quam  caeterae, 
frigus  ferre  poffunt. 

Corpus  tamen  humanum,  dum  fana  va¬ 
letudine  utitur,  li  prudens  cura  adhibeatur, 
aeri  multo  f olito  frigidiori  par  eft  ;  hujus 
rei  exemplum  infigne  memoratur  a  Gallicis 
academicis,  qui,  anno  millefimo  feptingen- 
tefimo  trigefimo  feptimo,  apud  Forneaos,  in 
latitudine  feptentrionali  graduum  fexaginta 
quinque  et  minutarum  quinquaginta  unius, 

frigus 

#  Martiids  EfTay  of  the  heat  in  bodies,  §  13.  14. 
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frigus  experti  funt,  gradu  circiter  fexagefi- 
rno  quinto,  infra  gelu  incipiens,  inferius, 
iicuti  a  f  ahrenheito  defcribitur  *  ;  quam 

quidem  frigoris  vehementiam,  in  domos 

** 

tepidas  acceptam,  vix  ferre  potuerunt,  quafi 
lacerata  funt  pedora,  aerifque  humiditas 
flati m  in  niveos  turbines  converfa  efl  j\ 
Temerarium,  ut  mihi  videtur,  eflet  de¬ 
cernere,  quis  plerumque  gradus  fedativam 
frigoris  vim  edat ;  cum  enimvero  varius  fu* 
turus  fit,  prout  res  ahae,  quorurn  jam  men¬ 
tionem  fadurus  fum,  occurrerint ;  in  prae« 
fentia  latis  fit  dicere,  frigoris  violentiam  in 
iis  effe,  quae  fedativam  in  corpus  humanum 
poteflatem  praecipue  exercent. 

Pro  duratione  quoque  frigoris  vis  in  cor¬ 
pore  humano  variabitur.  Senfus  ex  tem¬ 
poraria  admotione  oritur  ;  fedativa  vero  po» 
teftas  vix  unquam  fequetur,  nifi  frigus  diu¬ 
turnum  fit;  quod  quidem,  fi  brevius  fuerit, 
quam  ut  mutetur  corporis  temperies,  ftiniu- 
lans  vis  iliico  revertetur. 

Aliud 

%  Monfieur  de  Maapertuis,  fiig.  de  la  Terre,  p,  58* 
f  Martin’s  Effay  of  the  heat  in  bodies,  §  8, 
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Aliud  etiam  ad  frigoris  vires  confert :  Hu- 
miditas,  nempe,  corpori,  in  quo  frigus  ope¬ 
ratur,  applicita ;  his  coalefcentibus,  frigoris 
gradus  magnopere  augetur :  Qui  quidem 
humiditatis  evaporatione  gignitur  ;  nam  lu¬ 
culenter  dodti  Culleni  experimentis  probatur, 
evaporatione  frigus  oriri,  frigorifque  gradum 
pro  exhalationis  velocitate  majorem  fieri 

L. 

Ex  hac  evaporatione  caufa  periculi  fubeft, 
quod  in  veftitu  et  ledtibus  humidis  inveni¬ 
mus  ;  in  quantumvis  autem  frigidis,  fi  mo¬ 
do  aridi  fint,  nunquam  reperire  eft.  Horum 
forfitan  imrnemor  clariflimus  Heberdenus 
de  malis  talia  fequentibus  dubitavit  f. 

Ventus  inter  feptentrionalem  et  orienta¬ 
lem  medius  frigus  affert  majus  quam  ullus 
alius ;  hoc  etiam  flante,  afleritur,  febre  in¬ 
termittente  laborantes,  ledto  quamvis  tepido 
pofitos,  affici ;  ficcus  quippe  maxime  eft,  et 
ideo  hinc  rapidior  perfpirationis  a  corpore 
exhalatio,  eoque  vehementius  frigus  nafce- 

tur  : 

*  Edin.  Phyf.  and  Liter.  Eftays,  Vol.  II.  Article  VII® 
p.  145. 

f  London  Med.  Tranfac.  Vol.  II.  p.  521. 
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tur:  Hoc  optime  novit  celebris  Bacontis ; 
riofter  autem  Cullenus  elucidavit.  Sic  Ba~ 
conus :  Sunt  tempeftates  frigidae  magis  quam 
pro  ratione  temporis  anni,  quae  eveniunt 
apud  nos,  flante  Euro  et  Borea:  Quemad¬ 
modum  et  contrariae  tempeflates  eveniunt* 
flante  AuAro  et  Zephyro.  Etiam  inclinatio 
ad  pluviam,  praefertim  temporibus  hyemali- 
bus,  comitatur  tempeftatem  tepidam  :  At 
gelu  contra  frigidam 

Frigoris  major  vis  erit,  fi  aeris  frigidi  flan¬ 
tibus  ad  corpora  no  Ara  applicetur.  Ther- 

i  ......  ... 

mometrum,  ab  aeris  flatu,  non  ambiente 
temperie  frigidioris,  nequaquam  afficitur: 
Adeo  ut  non  ideo  frigidior  fit  aer,  quia  flatu 
defcendit.  Hujus  itaque  vis,  ad  majorem, 
ubi  corpori  humano  applicatur,  frigoris  gra¬ 
dum  exhibendum,  ex  celeriori  evaporatione 
a  fuperficie  pendeat  oportet ;  neque  ex  hac 
folurn,  fed  ex  alia  infuper  re,  nempe  quod 
corpus  humanum  tepidiori  fui  caloris  aere, 
quem  aeris  flatu  diffipari  pofie  arbitramur, 
,  circumcingitur. 

Ex 

%  Baconi  Nov.  Organ,  L,  II.  Aph*  XII.  p.  322. 
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Ex  iis  rebus,  quae  frigoris  vi  auxilium, 
praebent,  ultima  occurrit,  graduum  quibus 
exponimur,  vicilutudo.  Non  a  gradu  vis 
frigoris  omnino  pendet,  fed  a  fen fu,  qui  vel 
fortior  vel  debilior  eft,  pro  calore  quem  paulo 
ante  experti  fumus  Exempli  gratia:  Su¬ 
mantur  tria  vafa,  aqua,  varia  temperie,  im¬ 
pleta,  quorum  primum  gradui  quinquagefi- 
mo,  fecundum  fexageiimo,  tertium  feptua- 
gefimo,  refpondeat ;  fi  manus  immergas, 
alteram  in  vafum  quod  gradui  quinquagefi- 
mo,  alteram  in  id  quod  feptuagefimo,  et 
deinde  ambas  in  id  quod  fexagefimo  refpon- 
.det,  manus  altera  calidam  inveniet  aquam, 
altera  vero  frigidam. 

Partibus  plerumque  te&is  cujuslibet  infra 
nonagefimurn  octavum  gradus  frigus,  primo 
tadtu,  fentitur,  Sic  defcendentibus  in  Bux- 
toni  balneum,  cujus  temperies  ad  gradum 
circiter  octagefrrnum  primum  eft,  acre  primo 
invenitur  frigus,  at  jucundus  poftea  calor : 
Adeo  ut  illo  tanquam  vel  gelido  vel  tepido 

balneo 


*  Culien’s  Phyfiol.  §  XLIII,  XLIV. 
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balneo  uti  liceat :  Gelidum  erit,  fi  flati m 
exeas ;  tepidum  vero,  fi  diutius  maneas.  Sic 

quoque,  idem,  in  mutatione  a  gradu  o£tage- 

-  -  -  1 

fimo  ufque  ad  feptuagefimum,  quod  a  fexa- 
gefimo  ufque  ad  quinquagefimum,  frigus 
reperiri  poteft :  Exilia  ftimulans  et  tonica 
vis,  ex  hac  autem  fedativa,  melius  orietur. 

Violentior  femper  erit  fedativa  frigoris  vis 
quando  calidiorem  temperiem  excipit.  Ca- 
tarrho,  pneumoniae,  rheumatifmo,  aliifque 
phlegmafiis,  a  fubitis  caloris  frigorifque  vi¬ 
cibus,  hoc  in  coelo,  verno  praefertim  tempore, 
orientibus,  maxime  obnoxii  fumus.  Notatu 
dignum  eft,  frigus  vel  breviflimum  nonnun- 
quam  valde  fedativum  fieri ;  quod  quidem 
balneo  frigido  utentibus  faepius  contigit. 

i  • 

Ex  conditione  etiam  corporis  cui  admove¬ 
tur,  magna  ex  parte  pendet  poteftas  frigoris  ; 
quod,  fi  corporis  parti  tantummodo  applice¬ 
tur,  potentius  erit :  Ubi  vero  in  totum  iy de¬ 
ma  cadit,  nulla  fit  impar  fluidorum  vel  ner- 
vofae  vis  diftributio,  quippe  cum  par  pafliru 
fit  conftridtio  fequenfque  flimulus.  Sed 

contra,  fi  parti  tantum  applicetur  frigus,  fit 

• 

m 
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In  ea  parte,  cui  applicatur,  conftridio  ;  unde 
auda  fluidorum  et  nervolaevis  ad  aliam  par¬ 
tem  determinatio.  Sic,  ii  pedes  tantum 
frigore  afficiantur,  fit  languinis  in  caput 
impulfus  ;  et  hoc  inde  patet,  quod,  qui  frigus 
in  partibus  extremis  habet,  fomnum  carpere 
nequit.  Ad  vifeera  abdominalia  nonn un¬ 
quam  hic  dirigitur  influxus  ;  et  hinc  colica, 
diarrhoea,  et  Ipafmi  in  ventriculo. 

Frigus  partim  applicitum  obftinatis  fre¬ 
quenter  morbis  felix  remedium  extitit.  Sic 
in  pertinaci  obftipatione,  etfi  potentiffima 
quaeque  cathartica\  alvum  ducere  non  potue¬ 
runt,  fparfa  tandem  aqua  frigida  in  crura 
et  femora,  alvus  foluta  eft  ;  iic  quoque  if- 
churia  laborantes,  pofitis  fuper  frigidum 
folum  humidumve  linteum  pedibus,  urinam 
reddiderunt.  Attamen  frigus  partim  appli¬ 
citum  faepius  noxium  erit,  maxime  autem 
fi  eo  tempore  applicetur,  quo  totum  corpus, 
vel  ea  pars  cui  applicatur,  praeter  folitum 
calida  fuerit  ;  impetus  etenim  fanguinis  in 
profundis  partis  affedae  vafis,  jam  calore 
aggravatus,  multum  adhuc  crefcit  a  fuper- 

C  ficiei 
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iiciei  conftridione  quae  ex  frigore  nafcitur  % 
quod  quidem  ia  acuto  rheumati  imo  clarius 

i 

ducet. 

Omnes  frigoris  adiones  eo  potentiores 
erunt,  quo  magis  corporis,  et  circulationis 
pradertim,  vigor  debilitatus  antea  luerit.  Ia 
iiemate,  quolibet  modo,  enervato  facillime 
occurrit  fedativa  potius  quam  ulla  alia  fri¬ 
goris  vis.  Hoc  autem  in  convaleicentibus 
Infigne  videmus,  quorum  plerique  afficiun¬ 
tur  levi  rigo: e,  quod  nullo  incommodo  alias 
tuliffent.  In  his  caloris  generandi  poteftas 
cum  corporis  viribus  minuitur,  adeo  ut  mi¬ 
nus  externo  frigori  refiftere  queant.  Hinc 
maximum  iaepius  eft  balnei  frigidi  conva- 
lefcentibus  periculum,  aiiiique  magnopere 
debilitatis,  qui  minus  vigoris  habent  quam 
ut  fedativam  frigoris  appliciti  vim  fuperare 
poffint.  His  igitur  balneo  frigido  exeunti¬ 
bus  non  idem  calor  fuffunditnr,  nec  eadem 
auda  perfpi ratio,  quae  falubrem  balnei  frigidi 
tuum  ufque  comitatur. 

Cum  fomnus  multum  a  circulationis  im¬ 
petu  detrahat,  fedativae  frigoris  poteftati 

dormientes. 
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dormientes,  magis  quam  vigilantes,  objici¬ 
mur  ;  frigus  quoque  in  fomno  potentius 
forfitan  efiet,  nui  tunc  ftenfus  adeo  deficeret. 

Gbfervandum  eft  etiam,  omnia,  quibus 
fu  (lentatur  corporis  et  circulationis  vis,  ad 
fedativae  frigoris  poteftati  obviam  eundum 
conferre.  Sic  alacris  exercitatio,  veftimenta 
calida,  et  cardiaca,  ad  frigoris  vehementiam 
arcendam  juvant. 

Corpus  Humanum,  dum  valet  et  viget, 
praefertim  fi  accedat  confuetudo,  non  modo 
frigus  violentum,  fed  magnas  etiam  fubitaf- 
que  a  calore  ad  frigus  mutationes,  tolerabit. 
Sic  Olearius  de  Rufiis  :  Mirum  ut  calorem 
ferant,  et,  cum  inde  defedturos  putes,  fuda- 
toriis,  ut  ita  dicam,  exeant  nudi  fimul  viri 
et  mulieres,  atque  aqua  frigida  corpora  pro¬ 
jiciant,  autfpargi  jubeant, et  vel  media  hyeme 
nivibus  fe  volutent  *.  Apud  vitreorum 
etiam,  ut  narratur,  Glafguae  officinas,  Cludae 
ripis  fitas,  fabri  ardentes  et  fumantes  opere 
nudi  in  flumen  frequenter  infiliunt ;  et  inde 

flati  m 

*  Olearius  liv.  3.  p,  16S, 
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ftatim  recreati  emicant,  nedum  vel  minimum 
fentiant  detrimentum.  Propter  eafdem  cau- 
fas,  non  dubito  quin  aereum  Pranklini  bal¬ 
neum  audori,  aliifque  robufto  habitu  praedi¬ 
tis,  utile  futurum  fit ;  nequaquam  tamen  de¬ 
licata  valetudine  utenti  adhibendum  com¬ 
mendaverim.  De  hoc  inftrumento  fic  In¬ 
ventor :  Ledo,  omni  mane,  diluculo  exfurgo, 
et ‘in  cubiculo  femihoram  vel  horam,  pro 
tempeftate,  legendo  vel  fcribendo,  nullo  vef- 
titu  accindtus,  conficio  ;  nec  vero  hoc  durum, 
fed  jucundum  potius,  videtur;  et,  fi  ad  ledum 
redeo  antequam  veftimentis  induar,  ut  non- 
nunquam  contigit,  dulciffirni,  ultra  quod 
animo  poffis  effingere,  fomni  una  vel  duae 
horae  fupplementum  ad  nodis  praeteritae 
requiem  accedunt. 

Fortes  omnes  animi  conatus  et  viva  pathe- 
mata  ad  prohibendam  frigoris  adionem  con¬ 
ducunt  :  Quippe  quibus  attentionem  nof- 
tr.am  attrahentibus  frigoris  fenfus  adeoque 
vis  minuatur.  Sic,  dum  amico  aegrotanti 
per  totam  nodem  in  cubiculo  frigido  in- 
fomnes  affidemus  vigiles,  frigori  facile  re- 

fiftimus. 
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fidimus.  Idem  afferent  quae  praecipue  ci¬ 
ma  mus  oblectamenta  vel  pathemata.  Sic 


poeta : 

— — Manet  fub  Jove  frigido 

Venator,  — — ■ — - 

Seu  vifa  eft  catulis  cerva  fidelibus, 
Seu  rupit  teretes  Marfus  aper  plagas 

Alibique,  dum  de  amore  loquitur : 


Pone  me  pigris  ubi  nulla  campis 
Arbor  aeftiva  recreatur  aura : 

Quod  latus  mundi  nebulae,  malufque 
Jupiter  urget: 

*  *  #  * 

\ 


Dulce  ridentem  Lalagen  amabo. 
Dulce  loquentem  f. 


Maniacis  ineft  vitalium  facultatum  vigor, 

r  r  -  •  •  .  \ 

qui  fedativae  cuivis  vi,  frigoris  praecipue, 
refiftit.  Novi,  inquit  Cullenus,  delicatiffimi 
temperamenti  puellam,  mania  infeliciter  de- 
prehenfam,  nudam  fere  in  frigida  cellula 

plures 


*  Horat.  lib.  i.  Od.  i.  ’ 
f  Horat.  lib.  i.  Od.  22. 
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plures  feptimanas  manere,  nec  ullam  inde 
accipere  injuriam. 

Quatuor  notantur  quae  ex  frigore  oriun- 
tur  praecipua  morborum  genera  :  Primum, 
inflammatoria,  comitante  plerumque  rheu- 
matifmo,  aliave  phlegmafia,  fyftematis  uni- 
verfi  diathefis  ;  fecundum,  catarrhalis  af- 
feftio  ;  tertium,  gangraena  ;  quartum,  febris 
propria  *. 

Frigore  oriri  inflammatoriam  diathefin 
haud  dubio  hinc  videmus,  quod  in  coelis  et 
tempeftatibus  frigidis  hic  flatus  vulgo  cerni¬ 
tur  :  Morbi  etiam  inflammatorii  multo  in 
frigidis  quam  in  calidis  regionibus  frequen- 
tiores  funt.  In  frigidis  populis,  fanguis  qui 
fano  corpore  detrahitur,  fuperficiem  coriaceam 
albam  plerumque  oftendit,  unde  diathefin 
phlogifticam  adefie  judicamus :  Haec  vero 
tonica  naicitur  frigoris  poteftate ;  quae,  au¬ 
gendo  fyftematis  univerfi  tono,  majorem  cor¬ 
dis  et  arteriarum  adionero,  inflammatoriae 
diathefis  ufque  comitem,  excitabit. 

Diathefin 


*  Cullen’s  Pra&ice,  §  91. 
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Diathefin  quoque  inflammatoriam  rheu- 
matifmus,  aut  alia  phlegmafia,  frequenter  fe- 
quitur :  Hoc  praefertim  accidit  in  corpore 
praeter  folitum  calido,  ii  frigori  objiciatur; 
ii  frigus  corporis  parti  applicetur  ;  aut  fri¬ 
goris  applicatio  diuturna  iit,  ut  in  vefti men¬ 
tis  humidis  fit  alicui  corporis  parti  applici- 

1 

tis  Quae  inter  nos  ex  applicatione  fri¬ 
goris  frequentiflime  occurrunt  phlegmafiae, 
pneumonia  funt  et  rheumatifmus.  Scimus, 
in  iis  regionibus  quibus  frigus  faevit  rigidum, 
enteritide  inducenda,  lethale  faepius  fieri. 
Hujus  rei  exemplum  nobis  tradit  nobilis 
Boyleus  ex  Ukraniae  Polonorum  iis  diebus 
provinciae  hiftoria  addu£tum  *j\  Hujus  loci 
incolae,  inquit  hiftoriae  audfor,  frigore  non- 
nunquam  corripiuntur  circa  lumbos  et  media 
paffim  corpora,  equites  praecipue  lub  dorfi 
pedorilque  armatura,  quae  quidem  partes 
tanto  rigore  aftringuntur,  ut  totus  venter, 
praefertim  autem  inteflina,  gelu  horreant, 

adeoque 

*  Cullen’s  Pra&ice,  §  414, 
f  Par  Monf.  Beauplan, 
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adeoque  etfi  quodammodo  famelici  funt ;  vel 
leviflima  mitiffimaque  alimenta  nequeunt 
digerere,  fed  ftatim.  rejiciunt  cum  vomitu, 
torminibus,  dolonbufque  infandis  gementes, 
et  fic  fata  execrati,  et  interdum  rugientes, 
quafi  lacerarentur  vilcera,  miferam  denique 
vitam  exhalant,  malorum  faevitia  contecti, 
rabieque  et  defpcratione  pene  furentes  ante¬ 
quam  in  tumulum  defcendant.  Cum  horum 
infelicium  cadavera  inciderentur,  maxima 
inteftinorum  pars  nigra,  ufta,  et  quafi  ag¬ 
glutinata,  inventa  eft  ;  unde  verifimile  mihi 
videtur,  horrenda  ea, quorum  jam  mentionem 
fecimus,  pro  vifcerum  tabe  et  gangraena, 
graffata  fuiffe  et  corripuiffe  gradum 

Ex  frigoris  applicatione  catarrhalis  affec¬ 
tio  faepius  oritur.  Catarrhus  eft  muci,  ex 
glandulis  membranae  narium,  faucium,  vel 
bronchiorum,  excretio  auda ;  faepius  pyrexia 
comitata')'.  Morbus  hic  aftringenti  naicitur 
frigoris  vi,  quae  vafcula  in  fuperficie  corporis 

conftringit ; 

!  ( 

BoyIe’s  Experiments  of  Cold,  chap.  XIX,  §  2 6. 
f  Culleni  Synopfis  Nofologiae,  Gen.  38. 
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conftringit ;  hinc  perfpiratio  obftruitur,  et  ad 
mucofas  membranae  narium,  faucium,  et 
bronchiorum  glandulas,  perfpirationis  res  in¬ 
clinatur. 

Ex  laevo  frigore  gangraena  faepius  oritur. 
Quae  plerumque  hac  afficiuntur  manus  funt 
et  pedes,  nafus,  aures,  malae,  et  labia,  quae 
quidem  omnia  frequenter  inde  decidunt.  In 
hihoria  tempeftatum  coelorumque  frigido¬ 
rum,  plurima  habemus  gangraenae  ex  frigore 
nafcentis  exempla.  Olearius  de  Mofcoviae, 
praecipue  vero  de  Reginae  urbis  coelo,  fic 
memorat:  Hic  adeo  furit  frigus,  ut  molliffi- 
mis  quibufque  pellibus  prohiberi  nequeat» 

i 

fed,  contra,  nafi,  aures, pedes,  manufque  non- 
nunquam  rigeant,  om n iaque  decidant.  Sci¬ 
mus  etiam,  ex  hoc  frigoris  rigore,  interdum 
oriri  appropinquantia  ad  gangraenam  ulcuf- 
cula,  quibus  pars  affeda  perit.  Hanc  rem 
Boyleus  antedida  Ukraniae  hifbria,  fretus 
his  audoris  verbis,  comprobat  :  Quandoque, 
ubi  calor  corpori  natura  inii  tus  ad  fubitam 
valet  gangraenam  arcendam  a  pedibus,  malis, 
auribus,  et  aliis  quae  vel  longius  a  corde 

D  diftant* 
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diftant,  vel  magis  tenera  funt ;  attamen*  nifi 
natura  adjuvetur*  aut  prudenti  prius  cura  ad¬ 
hibita,  aut  remediis,  ex  frigore  in  his  parti¬ 
bus  fequentur  canceres,  non  minus  iis  do¬ 
lentes,  qui  ex  humore  acri  et  maligno  naf- 
cuntur :  Hinc,  quando  in  his  regionibus 
manebam,  perfuafum  habui  frigore  pariter 
res  perire  ac  igne  abfumi  videmus :  Addit 
infuper,  hos  canceres  principio  adeo  effe 
parvos,  ut  vix  pifae  magnitudinem  aequet 
quod  dolorem  creat,  et  tamen  diebus,  imo 
horis  aliquando  paucis,  late  fatis  pertineat  ad 
totius  quae  invaditur  partis  perniciem 

Sedativa  frigoris  vehementis  poteftas  gan¬ 
graenae  plerumque  cama,  efi,  fublato  flati  m, 
in  ea  parte  cui  frigus  applicatur,  vaforum 
tono;  hinc  fluida  ftagnant,  putridaque  fiunt, 
partifque  textura  deftruitur.  At,  fi  frigus 
minus  vehemens  fit,  gangraena  nonnunquam 
exitus  efie  poteft  toni  jadturae,  quae  violen¬ 
tam  excitationem,  inflammationis  ex  frigore 
ortae  comitem,  fequitur* 

Ex 

*  Boyle’s  Experiments  of  Cold,  chap.  XIX.  §  24, 
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Ex  frigoris  applicatione  febris  fimplex  in¬ 
flammatoria  vel  Synocha  oritur.  A  phlo- 
gifticae  diathefis  praeientia  pendere  videntur 
omnia  hujus  morbi,  uti  a  Cuileno  delineantur 
fymptomata.  Talem  etenim  nobis  morbi 
hujus  charadterem  depingit :  Calor  pluri¬ 
mum  audtus;  pullus  frequens,  validus,  et 
durus ;  urina  rubra  ;  fenforii  fundtiones  pa¬ 
rum  turbatae  Catarrhali  affe£tioni,  vel 
alicui  ex  phlegmafiis,  febris  haec  plerumque 
jungitur;  unde  medici  nonnulli  meram  fyno- 
cham  localis  inflammationis  expertem  nun¬ 
quam  frigore  oriri  exiftimarunt ;  contra  vero 
alii,  iique  peritiffimi,  puram  fynocham  non- 
nunquam  ex  frigore  admoto  occurrere  opi¬ 
nantur  j~ ;  interdumque  etiam  catarrhum,  vel 
localem  inflammationem  cum  febre  fu  per¬ 
venientem,  fympathicam  tantummodo  e  (Te. 

Sedativa  frigoris  vi  debilitatem  promo¬ 
vente,  facilius  afficimur  contagione,  unde 

caeterae  febres  continuae,  et  paludinofis  mi- 

\  • 

afmatibus, 

/ 

*  Caleni  Nofol.  Gen»  IV. 
f  Vide  Junckeri  Confpe<5tum  ad  Tab.  58, 
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afmatibus,  unde  intermittentes ;  et  hic  qui¬ 
dem  frigus  harum  febrium  caufa  excitans 
dici  poteft.  Eruditus  ille  Lindius,  Hallarii 
noiocomii  medicus,  ait, contagione  traQos  non 
femper  morbis  inde  orientibus  extempore, 
nec  donec  frigori  opponantur,  corripi  Cum 
frigore  tamen,  quando  febres  inde  oriuntur, 
nili  forte  oriatur  fynocha,  humani  vel  palu- 
dinofi  effluvii  afflatum  neceffario  femper 
coalefcere  arbitror. 

Forfitan  a  re  non  alienum  erit  hic  narrare 
inufitata  duo  frigoris  exempla,  ab  hiftoria 
peregrinationis  in  regionem  qua  magnopere 
furebat  frigus,  a  Boyleo  excerpta ;  quorum 
quidem  primum  hic  audito:  Quidam  exfociis, 
cum  cervos  occifuri  exiffent,  adeo  redierunt 
deficientes  frigore,  cujus  violentia  pullulae 
in  pedum  plantis  et  cruribus  ad  juglandium 
magnitudinem  fic  intumuerunt,  ut  ad  prifti— 
natis,  ipfaroque  vix  fatis  firmam,  conditionem, 
quindecim  pofi  dies,  non  reducerentur.  Nunc 
fecundum  exemplum  accipe  :  Pofiquam  co- 

i 

mites 


*  LindYpapers  on  fever  and  infe&ion,  p*  64* 


mites  in  duas,  per  aliquod  temporis,  manus 
divifi  c  fle  at,  adeo  faciem,  veftitum,  et  crines 
gelu  rigidos  habuerunt,  ut  mutuo  fe  cognof- 
cere  habitu  non  potuerint,  nec,  quod  infigne 
eft,  et  propter  quod  praecipue  haec  narratur 
hiftoria,  ipfis  vocibus 

Frigus  pluribus  morbis  remedium  adhi¬ 
bitum  falubre  non  nunquam  efte  comproba¬ 
tur.  Quibus  potiflimum  modis  frigus  ad¬ 
moveri  debeat,  et  qua  ratione  agat  in  variis 
morbis  quibus  utile  reperiatur,  longe  ultra 
anguftos  noftri  propoflti  limites  eflet  dicere : 
Nec  morbos,  quibus  prodefle  poflet  frigus, 
enumerare  tantummodo,  id  vero  aut  volup¬ 
tati  aut  commodo  foret.  Satis  ergo  fit  nobis 
memorare  quomodo  frigus  remedium  fiat 
febribus  continuis,  quae  morborum  omnium 
frequentiflimae,  et,  ii  a  rei  publicae  utilitate 
fpedtentur,  graviffimae  quoque  forfitan  inve¬ 
niuntur.  Remedium  hoc  maximi  ponderis 
leviter  perftringere  nobis  vifum  eft ;  namque 
vel  accurate  vel  lucide  inveftigare  nequaquam 

in 


#  Boyle’s  Experiments  of  Cold,  chap,  XIX.  §  15»  and  18. 
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in  nos  cadit,  quippe  de  quo  fic  dodtus  Cui- 
lenus  autumet :  De  hoc  remedio,  quis  ejus 
fit  operandi  modus,  ad  quos  praecipue  fe¬ 
brium  flatus  aptum  fit,  vel  quibus  finibus 
circumcludi  debeat,  afferere  non  aufim,  do¬ 
nec  plus  futura  experientia  monftraverit 
Summa  tamen  cum  modeftia,  quicquid  hac 
de  re  potuimus  colligere,  eruditorum  judicio 
fubjicimus  ;  felices  !  fi  quid  nobis  excogitare 
contingat,  quo  dodiores  viri  tantam  mate¬ 
riem  ulterius  inveftigare  in  animum  indu¬ 
cant. 

Profeffor  nofler  Cullenus,  in  febrium  con¬ 
tinuarum  curatione, formari  animadvertit  tres 
indicationes ;  quarum  alteram  fequi  debe¬ 
mus,  pro  febris  natura  et  diverfis  fympta» 
matibus.  Prima  indicatio  eft,  reactionis 
violentiam  minuere  ;  fecunda,  removere  cau- 
fas,  et  debilitatis  effe£tihus  obviam  ire;  tertia 
vero,  impedire  et  corrigere  fluidorum  ad 
putredinem  propenfitatem  :  Quibus  quidem 
in  lingulis  indicationibus  frigoris  applicatio 
utilis  effe  poteft. 

Ut 

*  Cullen’s  Pra&ice,  §  127. 


POTESTATE. 


35 

Ut  readionis  violentia  minuatur,  cordis 
etiam  et  arteriarum  adio  minuatur  necefle 
eft  ;  ideoque  calor  externus,  omnefque  aliae 
caloris  corporei  augendi  rationes,  quae  ad 
audam  cordis  et  arteriarum  adionem  fufth* 
nendam  conferunt,  caute  evitari  debent. 
Quivis  fupra  fexagefnnum  fecundum  caloris 

gradus  corporis  calorem  augere  videtur;  et 

\ 

hic  quidem  cubiculi  in  quo  jacet  aegrotus 
temperies  infra  fexagefimum  fecundum  fit 
oportet.  Ad  hoc  autem  optandum  effet 

V 

aegrotantem  in  amplo  cubiculo,  aeri  facile 
pervio,  nec  largo  igne  accenfo,  ponendum  ; 
atque  etiam  ftragulis  leviter  fternendum;  nam, 
fi  gravius  tegatur,  accumulabitur,  adeoque 
augebitur,  corporis  calor.  Haec  curandi  ratio 
a  Celfo  commendata  eft,  mirorque  fane  me» 
dicos  recentiores  ab  ea  adeo  errafle.  Sic 

i 

Celfus;  Etiam  amplo  conclavi  tenendus,  quo 
multum  et  purum  aerem  trahere  poffit;  ne¬ 
que  multis  veftimentis  ftrangulandus,  fed 
admodum  levibus  tantum  velandus  eft  % 

Haec 


*  Celfus,  lib.  III.  cap.  VIII.  §  2. 
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Haec  cautio  adhibenda  eft  ftatim  ac  calidus 
paroxyfmus  inire  coepit,  et  obfervanda  per 
totum  paroxyfmum,  nifi  quando  ad  fudorem 
proclivitas  defideratur  ;  aut  ftimulans  caloris 
vis  compenfari  poteft  aliis  rebus,  quibus  ad 
relaxationem  et  revulfionem  inclinatur,  ut  in 
fotus  et  balnei  calidi  ufu  accidit 

Frigoris  etiar u  gradus  fedativus  adhiberi 
poteft  ad  readionis  in  febribus  violentiam 
minuendam  ;  quippe  qui  ad  totius, praefertim 
vero  fanguiferi  fyftematis,  vigorem  minuen¬ 
dum.  conducat.  Compertum  habemus,  calo¬ 
ris  in  corpore  generationem  a  vi  partim  pen- 
/  • 

dere,  quae  in  fanguinis  curfu  exiftit ;  in  fe¬ 
bribus  itaque  quibus  circulationis  vis  augetur, 
magnopere  augetur  etiam,  calor  corporis.  Sic 
in  febribus  corporis  calorem  a  gradu  nona- 
geiimo  odavo,  qui  fanitatis  gradus  eft,  ad 

centefimum  circiter  odavum.  vel  duodeci- 

.  # 

mum,  plerumque  ftare  invenimus.  Sedativus 
igitur  frigoris  gradus  in  hoc  febrili  ftatu  ad¬ 
motus,  fyftematis  fanguiferi  vigore  minuen- 

1  do, 


*  Cullen*s  Pra<5tice,  §  124. 
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do,  auflum  etiam  corporis  calorem  minuet, 
atque  ita  fymptomatibus  febrilibus  removen¬ 
dis  utiliffimus  erit.  Ad  hoc  vero  idoneus 
frigoris  gradus  nondum  experientia  accurate 
monftratus  eff ;  et  faepius  variabitur,  pro  di- 
verfa  aegrotantis  conditione  et  tempeftatis 
coelique  vicibus.  Haec  frigoris  applicatio, 
fi  mihi  quidem  fides  fit,  a  perito  medico  mi- 
niftrari  debet ;  namque  infigni  mentis  acu¬ 
mine  et  experientia  opus  eft,  ut  certus  fri¬ 
goris  gradus  inveniatur  huic  corporis  ftatui 
fedativus  futurus  ;  prudentes  quoque  regulae 
neceffariae  erunt,  ne  nimium  potens  vel  longa 
fit  fedativa  vis,  unde  non  facile  removenda 
debilitas  oriatur. 

Sedativa  frigoris  vis  in  fynochis  praecipue 
adhibebitur,  et  in  his  tantum  in  morbi  prin¬ 
cipio,  dum  fymptomata  inflammatoria  prae¬ 
valent  :  In  typhis  minus  apta  erit,  quibus 
utpote  non  adeo  augeatur  corporis  calor,  et 
debilitas  qua  lyftema  jam  afficitur,  fi  frigus 
infuper  admoveatur,  inultum  augeri  queat. 
In  Synocha  etiam  major  frigoris  gradus,  et 
credo  equidem  fapienter,  plerumque  prohi- 
1  E  betur. 


3-8 


DE  FRIGORIS 


betur.  In  hac  adeo  augetur  circulationis 
vigor*  ut  cuivis  communi  frigoris  gradui 
corpus  refiftere  poflit ;  in  hoc  igitur  ftatu 
frigoris  applicatio,  rea&ione  fyftematis  au¬ 
genda,  ftimulus  fecundarius  fiet :  Praeterea, 
fynocham  vulgo  comitatur  localis  inflam¬ 
matio,  cujus  caufa  frigoris  inflammationem 
auduri  admotio  admodum  noxia  effiet,  In 
ipfa  tamen  fynocha  gelidus  et  purus  aer  ad¬ 
mittendus  eft,  ni  caloris,  ficuti  jam  notavi¬ 
mus,  in  corpore  accumulatio  fiat.  Ad  hoc 
vero  aeris  temperies  ad  gradum  faltem  fexa- 
gefimum  fecundum  defcendere  debet;  necef- 
farium  quippe  ut  corporis  calor  fano  ftatu  cre¬ 
atus  diffipetur  ;  fed  quoniam  in  fynocha  calor 
generatus  augetur,  externi  aeris  ad  hunc  calo¬ 
rem  minuendum  neceffarius  gradus  fexagefi- 

mo  fecundo  inferior  effe  poterit ;  adeoque  fri- 

* 

gus  majus,  ut  corporis  folummodo  calor  diffi¬ 
petur,  forfitan  applicabitur.  Cavendum  eft, 
in  frigoris  fedativi  applicatione,  ut  femper 
eadem  fit  aeris  admoti  temperies ;  hujus 
etenim,  ut  aliarum  quoque  rerum  mutatio, 
corpori  ftimulus  fieri  poffet, 

Quidam 
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Quidam  aquam  frigidam  largius  dederunt 
ad  fudorem,  quo  folveretur  febris,  promo-* 
vendum.  Haec  confuetudo  admodum  anti-» 
qua  efle  videtur,  tefte  Celfo,  qui,  quam  feli-» 
citer  adhibita  fit,  his  verbis  narrat  :  Ergo 
etiam  ingeniofiffimus  feculi  noftri  medicus, 
quem  nuper  vidimus,  Caffius,  febricitanti 
cuidam  et  magna  fiti  affe&o,  cum  poft 
ebrietatem  eum  premi  coepiffe  cognofceret, 
aquam  frigidam  ingeffit.  Qua  ille  epota, 
cum  vini  vim  mifcendo  fregifiet,  protinus 
febrem  fomno  et  fudore  difcufik  Sic 
etiam  alio  in  loco  regulas  in  hac  curandi 
ratione  obfervandas  tradit :  Cum  vero  ia 
fummo  incremento  morbus  eft,  utique  noti 
ante  diem  quartum,  magna  fiti  antecedente, 
frigida  aqua  copiofe  praedanda  eft,  ut  bibat 
etiam  ultra  fatietatem;  et,  cum  jam  venter 
et  praecordia  ultra  modum  repleta,  fatifque 
refrigerata  funt,  vomere  debet.  Quidam  ne 
vomitum  quidem  exigunt;  fed  ipfa  aqua 
frigida,  tantum  ad  fatietatem  data,  pro  me¬ 
dicamenta 


*  Cdfus,  lib*  J.  praef.  p,  18. 


dicamento  utuntur.  Ubi  utrumlibet  fa£turn 
eft,  multa  velle  operiendus  eft,  et  collocan¬ 
dus,  ut  dormiat.  Fereque  poft  longam  fitim 
et  vigiliam,  poft  multam  fatietatein,  poft.  in- 
fraitum  calorem,  plenus  fomnus  venit  ;  per 
quem  ingens  fu  dor  affunditur,  idque  prae- 
fentiflimum  auxilium  eft  :  Sed  in  his  tantum, 
in  quibus  praeter  ardorem,  nulli  dolores, 
nullus  praecordiorum  tumor  ;  nihil  prohi¬ 
bens,  vel  in  pulmone,  vel  in  faucibus ;  non 
ulcus,  non  defedio,  non  profluvium  alvi 
fuit  Internus  aquae  frigidae  in  febribus 
ufus  a  quibufdam  medicis,  feculis  omnibus, 
advocatus  eft,  et  nunc  etiam  maximi  pendi¬ 
tur  apud  HifpanOiS  et  Italos,  it  re  nue  quo¬ 
que  ab  Hancockio  noftro  laudatur  ;  fed  an 
tuto  et  utile,  vel  quando  inter  nos  adhi¬ 
beri  poffit,  futurae  experientiae  fit  offendere» 
Tale  etenim  remedium  pauci  in  his  regioni¬ 
bus  tentare  aufi  fun-t. 

Frigus  in  febribus  ad  debilitatem  et  pro- 
penfitatem  ad  putredinem  tollendam  confert» 
,  Ad 

*  Celfus,  lib.  III;  cap.  VII.  %  z* 
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Ad  hoc,  eo  tantum  gradu  admovendum  eft 
quo  ftimulans  et  tonicum  fiat;  maxima 
etiam  cura  adhiberi  debet  «i  gradu  fedativo 
applicetur.  Scimus  frigoris  poteftate  tonica  > 
removeri  debilitatem  fimul  et  putredinem. 
Propter  quod,  aut  frigus  applicetur  fuperfi- 
ciei  corporis,  aut  aqua  frigida  in  ventriculum, 
infundatur.  Infufae  autem  in  ventriculum 
aquae  frigidae  vis  tonica,  toti  fyftemati,  in¬ 
tima  ventriculi  cum  caeteris  corporis  parti¬ 
bus  connexione,  diftnbuetur.  Frigidus  ita¬ 
que  potus  in  ventriculum  receptus,  tonica  vi, 
febricitantibus  faepius  profuit.  Ut  utilis 
vero  fit,  frequenter  et  modice  praebendus  eft. 
Prohibendus  tamen  videtur  ubi  inflamma¬ 
toria  diathefis  incidit,  praefertim  vero  fi. 
locales  naturae  inflammatoriae  affedliones  ex- 
titerint. 

Maximi  momenti  eft  in  debilitate  et  pu¬ 
tredine  aeris  frigidi  admiffio  ;  forfitan  etiam 
quovis  alio  remedio,  ubi  haec  negligitur, 
potentior  exiftimari  poteft.  Aerem  frigidum 
frequenter  profuifle  in  febribus,  quas  putrida 
comitabantur  fymptomata,  faepius  recenfet 

Lettfomius^ 


Lettfomius,  qui  hoc  modo  putridam  non-* 
nunquam  fymptomatum  naturam  etiam  ad 
inflammatoriam  verfam  arbitratur  *  ;  quae 
quidem  mutatio  in  talibus  morbis  magno¬ 
pere  optanda  eft.  Hujus  etiam  applicationis 
commoda  videmus,  fi  cum  methodo  contraria 
comparetur,  in  hiftoria  quam  Brocklefbeius 
nobis  tradit  de  curatione  febris,  quae  putrida 
habebat  fymptomata,  et  milites  in  infula 
Ve£ta  invaferat;  pauciores,  inquit,  mortui 
funt  ex  iis  qui  in  tugurio  fordido,  humiditati 
et  frigori  inufitato,  obvii  erant,  quam  qui 
ponebantur  alias,  et  regimine  medicamentif- 
que  iifdem  utebantur ;  et  fic  omnes  conva- 
lefcentes  citius  reftituti  funt,  quam  in  cali¬ 
dioribus  cafis  ubi  ignes  et  omnia  alia,  quae 
meliora  faitem  videbantur,  aderant 

In  febribus  in  quibus  exiftunt  magna  de¬ 
bilitatis  et  putredinis  fymptomata,  utile  efle 
poteft  totum  corpus  aqua  frigida  perfundere. 
Haec  confuetudo  in  hac  infula  parum  adhuc 

obtinuit ; 

#  Lettfom*s  med.  mem.  of  the  Lon,  Difpenf. 
f  Brockletby’5  med.  obferv.pt  67, 
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obtinuit ;  fed  peritus  quidam  Angliae  medi¬ 
cus  in  his  febribus,  ficuti  mihi  narratum  eft, 
afluefcit  totum  corpus  lavare  fpongia  in  a- 
quam  frigidam  cum  aceto  mixtam  immerfa, 
quae  quidem  curandi  ratio  feliciffima  in¬ 
venitur. 
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